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Sant Quirze del Vallès 



Activitats 
MES DE 
LA  
GENT 
GRAN: 

2 d’octubre:
Conferència “L’art de viure”, de 
Gaspar Hernàndez
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 18h
Inscripcions: web de l’Ajuntament

3 d’octubre:
Pel·lícula “La Buena mentira”
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 18h
Organitza: Associació Nuevos Pasos
Reserva d’entrades: Entràpolis

5 d’octubre:
Ball
Lloc: Sala Salut Pastor
Hora: 18h
Organitza: Associació Casal d’Avis

7 d’octubre:
Dinar d’entitats del Mes de la Gent 
Gran i ball a càrrec de Café Trio
Lloc: Pista annexa del poliesportiu
Hora: 13:30h

8 d’octubre:
Documental i cinefòrum sobre 
Salut mental i l’envelliment 
saludable amb la projecció de 
“Des-nudos”
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 18h
Organitza: Aula Extensió Universitària i CAP 
de Sant Quirze del Vallès

9 d’octubre:
Xerrada del cicle Menja bé, viu 
millor “Cuida el teu cervell”
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 19h
Reserva d’entrades: Entràpolis

10 d’octubre:
Els contrabandistes de llibres de 
Darayya
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 20h
Reserva d’entrades: Entràpolis

11 d’octubre:
Acte d’homenatge a les persones 
nonagenàries i centenàries i 
actuació del duet Athrodeel 
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 18h

13 d’octubre
Projecció concert “Roses del sud” 
André Rieu
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 18h
Organitza: Associació Amics de la música
Reserva d’entrades: Entràpolis



14 d’octubre:
Taller foto brodats amb història, 
amb Laura Jabbour
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 10h
Inscripcions: web de l’Ajuntament

15 d’octubre:
Tarda de Rummikub 
intergeneracional
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 17h

16 d’octubre
Compartim lectures junts
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 18h

17 d’octubre:
Compartim lectures junts
Lloc: Centre Cívic Torre Julià (Les Fonts)
Hora: 12h

Espectacle de dansa  
“Las Muchísimas”
Lloc: Parc de Can Feliu
Hora: 17h

19 d’octubre
Sardanes La Cobla Nova Vallès
Lloc: Plaça Sant Jaume
Hora: 11:30h

Concert i ball
Lloc: Sala Salut Pastor
Hora: 18h
Organitza: Associació Casal d’Avis

20 d’octubre
Presentació del Grup de gent  
gran de tennis taula
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 18h
Organitza: Club tennis taula de Sant  
Quirze del Vallès

21 d’octubre
Sessió de mindfulness oberta
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 17h
Inscripcions: web de l’Ajuntament

22 d’octubre
Juguem als escacs
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 18h
Organitza: Associació d’Escacs de Sant 
Quirze del Vallès
Inscripcions: web de l’Ajuntament

23 d’octubre
Cinefòrum sobre diversitat sexual
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 17h
Inscripcions: web de l’Ajuntament

L’Inesperat
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 19h

24 d’octubre
Caminada per l’entorn natural
Hora: 10:30h
Inscripcions: web de l’Ajuntament

Cinema grans clàssics  
“Paseando a Miss Daisy”
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 17h
Reserva d’entrades: Entràpolis



24 d’octubre 
Concert d’Àngela Suàrez
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 20:30h
Organitza: Ateneu del Món
Reserva d’entrades: Entràpolis

25 d’octubre
Inauguració Casal Serra de 
Galliners: mostra d’activitats  
del Casal
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 12h

Concert de Diàdona
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 18h
Inscripcions: web de l’Ajuntament

26 d’octubre
Presentació llibre “La dona del 
segle”, d’en Toni Cruanyes
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 12h
Inscripcions: web de l’Ajuntament

27 d’octubre
Conversem
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 16h

28 d’octubre
Concert Catklezmer
Lloc: Sala Josep Brossa
Hora: 18h
Reserva d’entrades: Entràpolis

29 d’octubre
Sortida matinal: visita al conjunt 
monumental de la Seu d’Ègara
Hora: 10h
Inscripcions: web de l’Ajuntament

Concurs del Joc de la botifarra, 
primera eliminatòria
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 17h

30 d’octubre
Concurs del Joc de la botifarra, 
classificació final
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 17h

31 d’octubre
Celebració de la Castanyada
Lloc: Casal Serra de Galliners
Hora: 11h

Castanyada
Lloc: Sala Salut Pastor
Hora: 18h
Organitza: Associació Casal d’Avis

Octubre
Com cada any es duran a terme  
les activitats a les residències  
de Gent Gran destinades a les 
persones residents i oberta a  
llurs famílies

Reserva d’entrades

Places limitades per ordre d’inscripció. Activitats adreçades a persones majors de 60 anys. 
La reserva prèvia de qualsevol activitat, també es pot realitzar de manera presencial al 
Casal Serra de Galliners, en horari de 10 a 13h i de 16 a 20h, o bé al telèfon 617 372 291



Totes les activitats són gratuïtes, 
exceptuant el concert solidari de 
l’Àngela Suarez

Inscripcions:
Casal Serra de Galliners: 
de 10 a 13h i de 16 a 20h 
c/ Pintor Vila-Puig 22 
Sant Quirze del Vallès 08192 
Tel:  617 372 911

Reserva d’entrades virtuals: 
http://entrades.santquirzevalles.cat	


