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SQVserveis El servet de Deixalleria municipal permet millorar la

recollida selectiva de residus i facilitar a la ciutadania

.

Teléfons d'interes
Ajuntament (centraleta)
937216800

Biblioteca Municipal
937219547

Poliesportiu Sant Quirze
937213975

Poliesportiu Les Fonts
937841277

Piscina Municipal
937213975

Teléfons d’'urgencia
Policia Local 937216868
Emergencies 112

Agents rurals
935617000

Serveis sanitaris Sant Quirze
937214180

Consorci Hospitalari Parc Taulf
937231010

Hospital de Terrassa
937310007

Altres serveis

Serveis d'aigiies Les Fonts
937312281

Jutjat de Pau
937211851

Funeraria Truyols SA
935809710

Enllumenat public SECE
900131326

SQV Aigua
931188893

Farmacies i Salut

Farmacia Sant Quirze
934997525

Farmacia 3 Cantons
937210783

Farmacia Barbera
973210699

Farmacia Oliveras
937213933

Farmacia Clara Ferran
937310851

Farmacia Sant Quirze Parc
937214036

Farmacia de I'Estacio
938549630

CAP Sant Quirze

937214180

CATSALUT
061 SALUT RESPON

leliminaci6 daquests

A la deixalleria es poden portar els se-
glients residus:

Paper i cartro

Vidre

Envasos i plastics

Piles i bateries

Olis vegetals i minerals
Fluorescents
Dissolvents

Runes

Roba

Residus vegetals
Fustes

Mobles
Electrodomestics
Ferralla

Pintures i vernissos...
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Es un servei adrecat exclusivament a
particulars (no es pot fer servir per residus
industrials).

El volum per aportaci6 permes és
el que te cabuda, aproximadament, al
maleter d'un vehicle particular

Adreca Deixalleria: Menorca, s/n,
Pol. Ind. Sud-Oest / Deixalleria de Can
Casanovas: crt. de Gracia a Manresa,
km 23

Horari:

Matins, de 10-14 h; tardes, de 16-20 h
(dimarts, 16-19 h); dissabtes i diumen-
ges, matins de 10 a 14h

Nucli de les Fonts (veure web
Ecoequip): Deixalleria mobil: 1r i 3r
dimarts de mes, de 13,15 h-13,45 h /
Deixalleria de Can Casanovas

GUIA TRIBUTARIA

DE SANT QUIRZE

(2

DEL VALLES 2024 [

Podeu consular o] vostre calendari fiscal a
https/foficinavirtual santquirzevalles.cat

Ajuntament
de 5ant Quirze
del Vallés

Motxilla ecologica:

Aquest butlleti esta imprés amb paper de tipus ecologic fet que garanteix que s’ha produit sota els

estandards mediambientals més exigents amb el fi de limitar I'impacte mediambiental. Aquest paper s’ha

elaborat sense utilitzar clor elemental en el procés de decoloracid de la pasta i complint amb la normativa

ISO 14001 i EMAS (Projecte de Gesti6 i Auditoria Ecologica). Per altra banda, la tinta utilitzada no porta

olis minerals i esta composada per materials reciclables i no contaminants complint amb les normatives

ISO 90011 ISO 14001.

Credits:

Disseny i maquetaci6: Editorial MIC

Edici6 de continguts i redacci6: Gabinet de Comunicaci6 de I’Ajuntament de Sant Quirze del Valles.

Impressi6: Impremta Pages.
Diposit legal: B-26026-2009
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Preinscripcions a I'escola bressol
i d'Adults Nous ajuts a I'habitatge

MOSTREM
SQV 2024-

- Parc de les Morisques | g3

Dese aniversari de I'Esplai La Flama
#12-13

Ja és aqui el Mostrem!

La cronica del Ple Consulta I'agenda!
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Consulteu les
limitacions
a SQV aqui:

Cap foc al bosc!

Des del 15 de marg no es pot fer foc
en terreny forestal

(.

Amb I'entrada de la primavera

i en abséencia de pluges
importants, les condicions
favorables al foc s'incrementen,
i encara més en un any com
aquest, en que els indexs de
sequera extrems fan que la
vegetacio seca i morta cremi
amb més facilitat.

Del 15 de marg al 15 d’octubre, no es
pot fer foc en terreny forestal. Aquesta
prohibicié entra en vigor en un dels
anys més complicats pels efectes de
la sequera, una de les més intenses i
extenses del darrer segle.

La vegetacio es troba en una situacio
limit de decaiment. Els boscos estan
rebent un fort impacte (sequera, pe-
dregades, els Gltims grans incendis)
i, des de fa anys, s’observa mortalitat
en diferents espécies. Els arbres morts
encara que plogui no es recuperen i son
combustibles en cas d’incendi.

Es per aixo que, un any més, en-
tre el 15 de marc i el 15 d’octu-
bre queda prohibit, en els terrenys
forestals i en la franja de 500 me-
tres que els envolta, el segiient:

e  Encendre foc. No es poden cremar
rostolls, marges, restes agricoles o
de jardineria ni fer focs d’esbarjo
(excepte si s’utilitzen fogons de gas,
barbacoes d’'obra amb mataguspires
a les arees recreatives o d’acampa-
da, o bé es fa a les parcel-les de les
urbanitzacions).

¢ Llencar burilles o altres objec-
tes encesos.

e Llancar coets, globus, focs d’ar-
tifici o altres artefactes que con-
tinguin foc.

e Abocar escombraries o restes
vegetals i industrials de qualsevol
mena que puguin iniciar un foc.

Zones més afectades
Per zones, la Catalunya central, Girona, el
litoral i prelitoral central, la plana de Vic
il'interior de les terres de I'Ebre és on hi
ha més déficit d’aigua en la vegetacio. Per
especies, son el pi blanc, I’alzina, I'alzina
surera, el pi roig i la pinassa.

Cal una autoritzaci6 per fer activitats
amb risc d’incendi forestal

Cal demanar autoritzacio per
a les activitats amb risc d’incendi
forestal, com focs d’esbarjos, fogueres
i barbacoes, cremes de residus vegetals

o activitats pirotécnies, entre d’altres.

L’any 2023, es van autoritzar 50.000
activitats a I'época d’alt risc i es van co-
municar 100.000 fora d’aquesta época.

Els
incendis,
en xifres

A Catalunya:

64% dels terrenys son
forestals

En els darrers 35 anys el
bosc ha guanyat terreny en

detriment dels cultius

Les causes d'incendis
43,8% - Negligencies
21,6%- Intencionats
14,9%- Accidents
13,7%- Desconegudes
5,2%- Naturals
0,8%- Revifats

e de de de die Jo 2

(Font: departament d’Agricultura
Generalitat)
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Fase final dels horts municipals del Colomer

Les obres del projecte de reordenacié
dels horts del Colomer estan arribant ala
seva finalitzaci6 i ara cal fer 'adjudicaci6
dels espais de cultiu. L’espai d’horta té
54 parcel-les, 44 de les quals de 50 m2
cadascuna, d’as general, 4 elevades de
4,5 m2 amb prioritat per a persones
amb discapacitat i 6 de 50 m2 per a
I’Ajuntament, amb un total de 2.518 m2
cultivables.

Els horts municipals estan destinats a
l'autoconsum amb cultiu ecologic i es fo-
mentara el manteniment i la recuperaci
de varietats autoctones. Es regaran amb
aigua de la mina del Colomer, mitjan¢ant
sistema gota a gota, amb una concessio
d'tas de I'Agéncia Catalana de 1'Aigua.
Les restes vegetals es compostaran per
garantir la seva reutilitzacié en el ma-
teix cultiu i no es permetra acumular
materials a la zona d’horta perque s’ha
habilitat un edifici auxiliar per emma-
gatzemar eines. L'accés als horts només
es pot fer caminant, no s'ha habilitat
cap lloc d'estacionament, només una
entrada de carrega i descarrega amb
vehicle automobil.

L'adjudicacié dels espais de cultiu
dels horts del Colomer sera per sorteig
entre totes les sol-licituds que es rebin
dins del termini que es publicara a tots
els mitjans del municipi, i es regeixen

i

pel Reglament d'as i per les Bases d'ad-
judicaci6 dels horts municipals.
S’espera que la publicaci6 de 'anunci
oficial es produeixi durant la darrera
setmana d’abril, i des de llavors hi haura
un termini d’1 mes per presentar sol-lici-
tuds. L’Ajuntament publicara a tots els
mitjans i xarxes socials I'inici del periode
per sol-licitar un hort. Durant el periode
de sol-licituds s’habilitara una atencié
especial a les oficines d’'Urbanisme i Medi
Ambient a ’avinguda de Pau Casals 72.
Si el nombre de sol-licituds és su-
perior al de parcel-les es generara una
llista d’espera ordenada amb la qual es
cobriran les vacants que puguin sortir.
L’hort és per cultivar-lo, el seu mal ts
o no utilitzaci6 sera motiu de revocacié

i per tant I’'adjudicaci6 de la parcel-la a
la segiient persona de la llista d’espera.

S’ha establert una fianca de 50,00 €
per garantir el bon Gs dels elements dels
horts, que s’haura d’abonar per una sola
vegada abans de la formalitzaci6 de la
Ilicencia i com a requisit previ a aquesta,
i que es retornara un cop finalitzat el
periode de vigéncia.

Totes les persones que resultin adju-
dicataries d’un hort hauran de pagar una
taxa anual de 3,45 €/m2 d’acord amb
les ordenances fiscals vigents. Per a un
hort de 50 m2 sbén 172,50 €/any i per
al de 4,5 m2 soén 15,53 €/any. Aquesta
taxa s’haura d’abonar un mes després de
I'adjudicaci6 de 'hort i es podra sol-licitar
el seu fraccionament.
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Preinscripcions i matriculacions a I'escola
bressol municipal i al CFA I'Olivera

El calendari de matriculaci6 d’educacié
infantil, primaria i secundaria obligatoria
és del 18 al 26 de juny.
Pel que fa al cicle d’educaci6 infantil en
llars d’infants o escoles bressol ptbliques,
el calendari a tenir en compte és el segiient:
e  Publicaci6 de I'oferta: entre el 2 i el
6 de maig.

e  Presentacio de sol-licituds: Del 8 al
21 de maig, ambdos inclosos.

e  Sorteig del ntimero de desempat:
entre el 101 el 13 de juny.

e  Publicaci6 llista admesos i, si s’escau,
llista d’espera: 17 de juny.

e  Periode de matricula: del 17 al 25
de juny.

La jornada de portes obertes de I'escola
bressol municipal El Patufet sera dissabte
13 d’abril. Es faran dues sessions presen-
cials a I’escola, una a les 1oh il’altra a les
11.30 hores.

Per participar-hi cal inscriure's
previament en aquest enllag:

Creixem en familia

O
_Les Fonts:

18 abril:

9 i 10 de maig:

Comuniquem-nos!
oz

Eigaragis
i i

Centre de Formacio d'Adults
I'Olivera

El calendari de preinscripci6 i matri-

culaci6 és el segiient:

e 24 de maig: publicaci6 de I'oferta
d’ensenyaments
Juny 2024: periode d’informacio,
orientaci6 i entrevistes

e Del 3 al 14 de juny: matriculaci6 de
lalumnat propi

e Del 20 al 28 de juny: preinscripcié
alumnat nou

En relaci6 al PFI, 'oferta es publicara

formaci6 sobre matriculacions i resta del
calendari, aixi com de la documentacio a
aportar, consulteu amb el centre.

Dates de matriculacié

de I'Escola Municipal de

Musica Can Barra:
Preinscripcio: del 8 al 21
de maig
Matricula: del 10 al 25
de juny
Posteriorment, matricula
oberta per a les places dis-

el 30 d’abrili del 2 al 9 de maig es podran ponibles.
presentar les sol-licituds. Per a més in-
a ESPAIS FAMILIARS | MONOGRAFICS PER A FAMILIES

AMB ADOLESCENTS | PREADOLESCENTS

Per a més informacid:
. GT8040628
[T @canyajove

15 de maig
La sexualitat a Fadolescincia
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El Consell Educatiu posa sobre la taula els
resultats de I'Enquesta sobre habits de salut
entre els adolescents

El Consell Educatiu celebratI'11 de marg va
posar sobre la taula els principals resultats
de’Enquesta sobre els habits de salut entre
els adolescentsiles propostes d’actuaci6 del
Grup Motor educatiu i dels agents de salut.

Les persones participants van poder po-
sar en com, debatre i analitzar, les accions
proposades arran de I'analisi i el treball
en grup dels diferents agents implicats en
aquesta iniciativa.

L’enquesta ha abordat diversos ambits
com la salut i els estats d’anim, els acci-
dents i la mobilitat, el lleure, el consum
de substancies addictives o la sexualitat.
D’aquest analisi es deriven conclusions
com que l'estat animic dels adolescents ha
empitjorat i que tendeix a la desesperanca.

Aixi mateix, en relaci6 a 'alimentacio,
aquesta és menys saludable, més rapida i
amb menys verdures i fruites. Per contra,
cal remarcar que es fa més esport i més
activitats a l'aire lliure.

Pel que fa al consum de substancies, es
detecta una percepcié més baixa del risc
que comporta el seu consum.

En relaci6 a la sexualitat, es detecta

un augment dels embarassos, i existei-
xen opinions polaritzades sobre 1'as del
preservatiu. Tot i aixi, el jovent manifesta
que la font d’informaci6 respecte al sexe
es focalitza forca en les families, i no tant
en la pornografia.

Finalment, en 1'ambit de les relacions
socials, destaca que el 10% de les noies per-
cep maltractament fisic, i el 25% psicologic,
a casa i al centre educatiu. El 34% percep
assetjament sexual al carrer.

L’enquesta també aborda una série de
propostes i actuacions a desenvolupar en
cada ambit. Aquestes inclouen accions de
formacio6, informacio, creaci6 de tallers, i
reforc de determinats serveis municipals.

La sessi6 també va servir per presentar
el Pla d’Accié Educativa, amb una visio
transversal. Aquest desenvolupa accions
en ambits diversos com el suport a la in-
fancia, la salut, la coeducaci6 o I'educacioé
ambiental.

Les escoles visiten PAjuntament

Lola Anglada

Onze de Setembre
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I’OME ha atés gairebé
un centenar de consultes

L’Oficina Municipal d’Escolaritzacié ha
ates un total de 97 consultes des del se-
tembre de 2023 fins a marg¢ d’enguany.
D’aquestes, 36 han estat presencials
i 50 telematiques. La resta, 11, s’han
realitzat mitjancant correu electronic.

El major nombre de consultes respon
a temes relacionats amb ’atencid, in-
formaci0, orientacié i tramitaci6 de les
preinscripcions per al curs 24-25. De fet,

han estat 58 en aquest ambit. La resta,
39, han girat al voltant de la tramitaci6
de la matricula viva.

Altrament, cal remarcar que el total
de preinscripcions a Les Fonts per al nou
curs ha estat de 367. A infantil i primaria
s’han realitzat 185, de les quals 151 han
estat per a I3. Pel que fa a secundaria,
el nombre de preinscripcions és de 182.
D’aquestes, 172 corresponen a 1er d’ESO.

El CFA I'Olivera celebra la
Setmana Cultural

El Centre de Formaci6é d’Adults 'Olivera
ha viscut amb intensitat la seva Setmana
Cultural. Del 18 al 22 de marg un total de
150 persones han participat en les dife-
rents activitats proposades. De fet, hi ha
hagut espai per a tot tipus d’iniciatives.
D’una banda, tallers de lectura, de lego
o artistics, com el de Ramon Bru per fer
rajoles tipus Gaudi.

També s’han organitzat xerrades, com
la de “Que t’hi jugues?”, o “Qui mou els
meus diners?”.

La salut mental ha tingut també el
seu pes, amb la projecci6 del Docuforum
sobre xarxes socials “Sol-litud, la pan-
démia de I’era digital”, i altres activitats
de suport, com el taller de mindfulness
o de risoterapia.

Un vermut de cloenda, gentilesa
de I’Associaci6 d’Alumnat i Amics de
I’Olivera va posar el punt i final a la
programacio.

Taller de
sensibilitzacio
musical

Apunteu: 8,15,22,29 maig,
a ’Escola de Musica de Can
Barra, de 17h a 18h.

L’oida del nad6 és present des
d’abans del naixement quan sent
el batec del cor de la mare.

Des d’aquest llenguatge tan fa-
miliar, us proposem quatre sessions
de sensibilitzaci6 musical en familia,
per a infants d’i2, per estimular el
desenvolupament integral de l'in-
fant a través de la musica.

Sempre des del joc, despertarem
la curiositat, I'escolta i el moviment,
i adquirirem eines per a gaudir de
la musica amb els nostres infants
a casa.

Una activitat per a grans i petits,
on enriquirem la connexi6 amb les
nostres filles i fills, explorarem I’en-
torn, fomentarem la comunicacio,
i gaudirem a través de la musica.

Descobrirem el mon a través de
la imaginacio, la diversi6 i el reco-
neixement. Vine a viure aquesta
experiéncia conjunta en familia!

18:30 H

en edats primerenques

de 0 a 6 anys)
Xerrada telematica

Inscripcions:

DIMECRES 29 DE MAIG 2024

Les relacions familia - escola

(per a families amb infants

18:30 H

.

Meés informaci6: educacio@santquirzevalles.cat / 937216800 - 5204

Inscripcions:

Tallers de funcio educativa de les families

DIMARTS 4 DE JUNY 2024

Eines per ajudar els fills/es a
créixer. Desenvolupament

del nadé.(per a families amb infants
de 0 a 6 anys)

Xerrada telematica
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Nous ajuts al lloguer per a
majors de 36 anys

La Generalitat ha posat en marxa una nova
linia d’ajuts al lloguer per a persones d’en-
tre 361 64 anys. Aquesta s’orienta a aquest
col-lectiu que sigui titular d'un contracte
de lloguer, habitaci6 o cessi6 d*as que
constitueixi el seu domicili habitual i que
compleixi els requisits de la convocatoria.

Entre aquests, s’ha de disposar d’'una
font regular d’ingressos que reporti unes
rendes anuals de la unitat de convivencia
que no superin el 3,05 vegades 'TRSC
24.301,57€ 1 estar al corrent del pagament
de les rendes, entre altres requisits.

FAQS sobre els ajuts:

¢ Quin ésl'import maxim del lloguer?
900€

e Quin és 'import maxim del lloguer
d’habitaci6?
450€

®  Quin és I'import de la subvenci6?
De 20 a 200 euros mensuals, en

funci6 del preu del lloguer i els in-
gressos de la unitat de convivencia
e Quant de temps cobraré?
La subvenci6 s’atorga per al'any 2024
e Comion la puc presentar?
Preferentment, electronicament a
través de la web de tramits de la Ge-
neralitat de Catalunya. En cas de no
disposar de mitjans electronics, pre-
sencialment a I'Oficina Local d’Ha-
bitatges de Sant Quirze del Valles.

Properament podreu consultar la
data de la convocatoria a:

Web municipal Web tramit AHC

Les
dades

a SQV

137 ajuts s’han sol-licitat el 2023 al municipi
86 han complert la resoluci6 favorable

210.505,88 euros ha estat I'import anual
subvencionat

Que has de
saber sobre
la nova llei de
regulacio de
lloguers?

e  Sant Quirze és un dels 140
municipis declarats zona de
mercat residencial tensionat
on s’aplicaran les mesures de
control de preus del lloguer,
que preveu la nova llei es-
tatal del dret a 'Habitatge.

e El Ministeri d'Habitatge té
habilitat un web, que per-
met cercar qualsevol habi-
tatge introduint-ne dades
basiques, com la referéncia
cadastral o la direcci6 com-
pleta.

e La regulaci6 afecta a grans
propietaris, que s6n aquells
que tenen almenys cinc habi-
tatges en propietat. Per saber
si el pis on vius és d'un gran
propietari o no, no tens més
remei que anar al registre
de la propietat i demanar
una certificacié que s'ha de

pagar.

e L'index afecta només nous
contractes o renovaci-
ons. Per tant, si ja tens el
contracte signat, no t'abai-
xaran el lloguer.
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Consulta si ets
membre d'una
mesa a partir del
15 d'abril a:

Eleccions al Parlament de Catalunya 2024

Les eleccions a Catalunya 2024 seran la pro-
pera cita electoral de 'any. El president de
la Generalitat, Pere Aragonés, ha convocat
els comicis el 12 de maig, després que hagi
estat impossible un acord per tirar endavant
els pressupostos de la Generalitat.

Les eleccions al Parlament de Catalunya
s’havien de celebrar el febrer del 2025, pero
finalment els catalans estan cridats a les
urnes nou mesos abans del previst arran
de 'avancament electoral.

Campanya electoral
La campanya electoral comencara el
proper 26 d’abril, fins al 10 de maig. Un
dia abans, I'11 de maig, sera la jornada
de reflexi6.

Les candidatures que es presentin es
publicaran el 3 d’abril i, finalment, les
proclamades, el dia 10 d’abril.

Formacio de les meses electorals
El Ple del sorteig de meses sera el 15 d’abril
ales 14 hores. Seguidament, es notificara
ales persones titulars i suplents les desig-

nacions. Qui vulgui presentar al-legacions
d’excusa a la Junta electoral de la zona
(Jutjats de Sabadell) tindra 10 dies per
fer-ho des de la recepci6 de la notificacio.

L’Ajuntament, com és habitual, convo-
cara una reunié informativa per detallar
les tasques durant la jornada electoral el
proper 9 de maig a les 18 hores, a la sala
Josep Brossa de la Patronal.

Vot per correu

La sol-licitud del vot per correu de
T’electorat resident al municipi, que es
pot demanar presencialment o en linia,
ja es pot gestionar des del passat 19 de
marg, i fins al dia 2 de maig.

Elvot per correu des de l'estranger, ja
sigui per viure a I'estranger o bé per una
abséncia temporal té un tramit especific
amb les ambaixades, consolats o direc-
tament a Correus.

Seccions, locals i meses
Estan distribuits per les 12 seccions cen-
sals (barris) del municipi.

ID | Seccié | Local Electoral Adrega

1 La Patronal

A. Pau Casals, 86

i -

Escola Onze de Setembre

C. dels Castanyers, s/n

Torre Julia

Biblioteca Municipal

C. de JosepMitats, 10
C. d'Eduard Toldra, s/n

Escola Lola Anglada

C. de la Segarra, s/n

Casal Serra de Galliners

Escola Onze de Setembre

Pl. dels Avis, s/n
C. dels Castanyers, s/n

La Patronal

C. de Barcelona, 65

Masia de Can Barra

La Patronal

Pg. de Can Barra, s/n
C. de Barcelona, 65

Casal Serra de Galliners

Pl. del Avis, s/n

Escola Lola Anglada

C. dela Segarra, s/n

BECCIO ] s fmrdi

TORRE JULIA

C. DK FOSEF MITATS, 18

10

Actualment consten un total de 8 locals de
votaci6. Cal tenir en compte que els votants
de la secci6 ntim. 1, des del darrer procés
electoral del 2023 ja voten a la Patronal
(entrada per I'Av. de Pau Casals, 86).

Consulta i reclamacié del cens
Es pot consultar el cens electoral a partir
del 25 de marg i reclamar fins a 1'1 d'abril.

Seguiment de la jornada

Lajornada es podra seguir a les xarxes socials
municipalsial web www.santquirzeva-
lles.cat. Radio Sant Quirze fara butlletins
informatius a cada hora en punt actualitzant
la informaci6 de la jornada electoral.

L’escrutini es podra seguir en directe
en linia a:
www.santquirzevalles.cat/escrutini




SQVfeminismes

Sant Quirze visibilitza les diversitats
sexuals i afectives

El Mes de Marg, Mes de

les Dones, ha reconegut
compromisos, implicacions,
trajectories i sensibilitats.
També ha servit per visibilitzar
diversitats sexuals i posar

el focus en la riquesa que
aporten, La ciutadania ha
pogut gaudir d'una amplia
programacio que ha inclos
tallers, conferéncies, xerrades,
actes institucionals i d'altres
més informals. En definitiva,
un mes per a totes.

Els actes institucionals

El 9 de marg la Patronal acollia l'acte
de lliurament del Premi Dona 2024,
per a Cristina Jorda. Amb un important
itinerari professional vinculat al mén de
I'educaci6, recollia el guard6 repassant les
seves aportacions en educar persones en
la igualtat d’oportunitats.

També pujava a I'escenari Manisha
Gurung, distinci6 internacional, qui tre-
balla pel poble Nepali amb compromis i
fermesa, i lluita pels drets de les seves
dones.

El moment emotiu el posava la mare
de l'actriu Itziar Castro, que ens va dei-
xar al mes de desembre. De la veu de
la seva progenitora arribava a totes les
persones assistents la lluita i 'activisme
d’aquesta ferma defensora dels drets de
les persones, independentment de la seva
orientacio sexual, condici6 o imatge.

Allliurament institucional el va seguir
el “Sopar entre dones”, a la sala Salut
Pastor de la Patronal. Més d’'un centenar
de dones de totes les entitats del poble
van poder compartir conversa i espai
de trobada, en el marc d’aquest sopar.
L’espectacle “Impoderadas show, el de-
construcshow” va amenitzar la vetllada.

Altrament, Sant Quirze es va sumar
també al Dia Internacional de les Dones
el dia 7 amb la lectura del manifest a la
placa de la Vila. Ho van fer les alumnes
del Centre de Formaci6é d’Adults
I’Olivera, dela veu d'isabel Malla i Marta
Carrascos.

A Lectura del manifest

B eeawy |

La lectura del manifest va estar pre-
cedida per la coral Veu de Dones, i el
punt i final el va posar I'espectacle “Lo
Normal”, de la companyia “Menudas
Pajaras”.

Una amplia programacio

Alaprogramaci6 s’hi ha sumat concerts,
com el de I’Associaci6 de Dones Acordi-
onistes i Percussionistes del Pirineu, el
cor jove Athene Noctua, la ballada de
Country Mussols... També 'obra de teatre

NUA, el quartat de Susana Sheiman o el
microteatre.

No han faltat a la cita les Hores del
conte amb un compromis clar i un mis-
satge orientat als infants, aixi com els
tallers per acompanyar la sexualitat a la
pubertat, entre moltes altres propostes.

Veieu aqui les
fotografies del Mes de
les Dones:
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Tot preparat per al Mostrem!
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- SQV 2024

$ Parc de les Morlsques @,

El parc de les Morisques acollira el
proper 20 d’abril la tercera edici6 de
la fira Mostrem. Es tracta d’'una mos-
tra que recollira les activitats d’'una
trentena d’entitats i associacions del
poble, aixi com dels serveis muni-
cipals. Una forma ladica d’acostar
aquests ens a la ciutadania, pensada
per a tots els publics.

El Mostrem comencara al mati i
s’allargara també durant la tarda.
L’horariserad’11a14ide 17a19.30
hores.

L’escenari central acollira actuaci-
ons de I’Escola Municipal de Musica
i Arts, exhibicions del Cor Gospel
de la Bella Quirze Band, el cor jove
de la Societat Coral Il-lustraci6é Ar-
tistica (Athene Noctua), caramelles
de la mateixa entitat, i exhibici6 del
Country Mussols Sant Quirze.

Pel que fa a les activitats que or-
ganitzen les entitats, hi ha propostes
per a tots els ptblics. Des de tallers de
sensibilitzaci6 sobre salut, a forma-
cions de dibuix i maquillatge, teatre,
tastets de marxa nordica o fins i tot
futbolins humans!

No faltaran tampoc a la cita els
tallers de manualitats de Sant Jordi,
una exhibicié de muntatge d’ordi-

Ul

nadors o fins i tot un taller d’horta
urbana.

Festa del Mussol

La celebraci6 del Mostrem coinci-
deix en part amb la Festa del Mussol.
Aquesta darrera comenca divendres
amb el lliurament del Premi Mussol i
Mussolada 2024 a la Patronal. El ma-
teix dia 19 hi haura concert d’Andreu
Valor, amb “A mamar tots els versos”.

Seguidament, dissabte a la tarda i
compartint escenari amb el Mostrem
al parc de les Morisques, se celebrara
el Dia Internacional de la Dansa,
amb la participaci6 de I’alumnat del
Gimnas Montserrat Creus.

Diumenge 21 a partir de les 10
hores hi haura la Fira d’artesans de
la Festa del Mussol. Aquests exposa-
ran les seves creacions relacionades
amb I’au més caracteristica del poble.
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La fira s’acompanyara del taller de
figures de mussol de fang. Tampoc
faltaran les pastes i dolgos tipics de la
Festa, com els mussolets, una galeta
amb forma de mussol.

Diumenge trobareu les diferents
propostes llamineres a les pastisseri-
es del poble. A més, al parc podreu
fer un taller per crear mascares de
mussols i mussoles. Ser a a partir
de les 11 hores.

A migdia, la tradicié omplira I'am-
fiteatre del parc amb la “Diada Ge-

Y

gantera Albert Beltran”. El recorregut
comencara a la placa Anselm Clavé
i acabara al parc, on faran una gran
ballada totes les colles participants.

Sant Jordi

El diumenge 21 d’abril hi ha previstes
diverses iniciatives per tal que la
ciutadania celebri la jornada prévia
a la Diada de Sant Jordi amb una
série d’activitats relacionades amb
el foment de la lectura. Des de les
10h el parc acollira parades de venda

/

SQV Participacio
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de llibres i roses. També es trobaran
escriptors i escriptores locals, en una
carpa del Parc, on podreu conversar
amb ells i elles, adquirir els seus 1li-
bres i demanar-los signatura.

Els infants podran gaudir del
taller “Fem dracs de llegenda!”, d’11
a 13h també al parc, i de 1'espectacle
familiar "Contes d'avies d'estar per
casa". Laura Asensio ha seleccionat
diferents contes originals i poc
convencionals protagonitzats per
avies valentes i amb molta empenta.
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SQVfeminismes

Aquest Sant Jordi
el servei de Feminismes recomana...

Public Infantil:
Mygua Ularing

y 5

Un conte per acompanyar en el creixement
ila sexualitat des de la primera infancia.

Escrit per Julia Sinchez, mare, socio-
loga i mestra especialitzada en educacid
afectiva i sexual.

AlaMarinali encanta I'aigua: banyar-se,
jugar i deixar-se emportar per les onades.
Ili encanta aprendre coses noves, sobretot
sobre el seu cos, és tan divertit!

Amb l'arribada del seu germanet Noa,
aprendra que els seus cossos son tan di-
ferents com semblants, i que cadascun
descobreix el mén a la seva manera.

Perque no sempre resulta facil tractar
amb els més petits el tema de la sexualitat,
aquest llibre ens ajuda a que no es conver-
teixi en un tabt i creixin sans i felicos en la
relaci6 amb els seus propis cossos.

Un conte sobre els canvis en la pubertat,
les ejaculacions i el bon tracte.

En Joan esta al final de la pubertat i
s’aproxima la vivencia de la seva primera
ejaculacid, I'espermarquia. La seva fer-
tilitat esta florint i té curiositat i ganes
d’ejacular per primera vegada. Mentre
prepara la foguera de Sant Joan, anira
notant com s’acomiada del seu cos de
nen i li apareixen un munt de dubtes.

uh

Ens acompanyes a resoldre les seves
preguntes?

Aquest conte vol celebrar una relacié
digna i curosa amb un mateix, amb els
propis genitals i les primeres ejaculacions.
Alhora, vol potenciar les relacions de
confianca amb les persones adultes de
referenciai el bon tracte entre els amics.

Public Jove:

Wis3 Dayis

Perque no sempre hem de parlar del femi-
nisme des de la perspectiva de les dones
blanques, en aquesta novel-la grafica ens
posem a la pell d'Angela Davis. La lectora
anira descobrint com una jove académica
iprofessora universitaria es va acabar con-
vertint en les décades dels 60170 en un dels
enemics més grans del govern dels EUA.

Prou!

Comic adrecat a noies adolescents que volen
trobar eines per ajudar-les a sentir-se més
lliures i més segures, per saber identificar i
enfrontar-se a comportaments masclistes,
tant en ambits ptblics i com privats.

Piblic Adult:

Es tan clar i irrefutable com sembla el con-
cepte de «consentiment»? Aquest llibre
explora els matisos i les contradiccions.

El consentiment ha esdevingut un con-
cepte clau en les relacions sexuals. D'en-
trada, sembla clar i perfectament definit i
delimitat. Pero és realment aixi?

Aquest text reflexiona sobre els matisos,
fissures i paradoxes que l'acompanyen.
Es pot verbalitzar el desig amb absoluta
claredat, sense cap ambigiiitat?

L'autora explora el cami recorregut entre
el «no ésno» iel «xnomés si que és si» des de
les perspectives filosofica, historica i politica
1, a contracorrent del discurs dominant,
defensa no deixar de banda el primer en
benefici del segon.

'El manifest deles cures' plantejalaidea d'un
moén realment interdependent, que cuidi.
L'objectiu dels autors és reimaginar el paper
delacura en el nostre dia a dia i convertir-la
en el principi organitzador de totes les di-
mensions i totes les etapes de la vida. Tots
depenem dels altres, i només si fomentem
les interdependéncies podrem crear un mén
en que tots i cadascii de nosaltres puguem
viure i, sobretot, desenvolupar-nos.
Hollgimn?

Bel Olid ens convida en aquestes linies a
desaprendre el sexe normatiu que hem
apres culturalment. Desaprendre que els
genitals no s6n I'anica font de plaer, que hi
ha molts desitjos possibles i que les prac-
tiques i els cossos van més enlla d'allo que
ens mostren la pornografia i el cinema:
«atrevir-nos a dubtar, a explorar, a equivo-
car-nos, a aturar-nos en qualsevol moment.
Sortir del que ha de ser i endinsar-nos en
el que ens fa vibrar.»



SQVEI Raco de la Biblioteca

La Biblioteca us recomana...

e COLLADO, Pepe. Destornillados.
[Almeria] : Editorial Circulo Rojo,
febrer 2024.

30 relats on els seus protagonistes viuen
histories absurdes, sorprenents... amb
finals inesperats, increibles o absurds.

La majoria dels relats semblen sortits
dels vells tebeos.

e RODRIGUEZ, Rocio. El nitvol
que no podia ploure. Sevilla :
Mr. Momo, 2023

‘ A et

Tanmateix, al jardi del nen dels cere-
als no hi queia ni una gota. Hi havia
un navol a sobre que, tot i estar fent
mil formes divertides, sempre anava
carregat d’aigua. Era el Nuvol Que No
Podia Ploure.

El Nuvol estava molt trist, pero era
incapag de deixar anar ni una llagrima.
Se sentia ofegat, no sabia que li passava.
Feia molt de temps que estava enfadat,
toti que ni ell mateix se n” havia adonat.

e MARTI AROLAS, Mercé. Diez dias,
once horas y cincuenta minu-
tos. Publicat de forma independent
(22 juny 2023).

‘Diez dias, once horas y cincuenta minutos’
és el viatge -gairebé com a accidentat i
aleatori dietari en que els dies se succe-
eixen sense ordre ni concert-, d'una dona
que, mentre espera la primera visita amb
el cirurgia després de un diagnostic de
cancer, es debat entre canvis d’humor i
estats d'anim variables, i s'ocupa a revisar
les etiquetes que fins aleshores han confor-
mat qui és ella. En realitat, la protagonista
sembla voler esbrinar, precisament, “qui
és ella”, com si la malaltia I'urgis a trobar
el sentit, no de la vida, sin6 de la seva vida
més enlla, en efecte, de les etiquetes i en
un transit del qual formen part alguns dels
seus referents literaris, filosofics, cinema-
tografics i musicals.

e SENDRA, Robert. La Parida. Pu-
blicat de forma independent (3 juliol
2023)

La Parida és la historia de Fran Petit, un
periodista — un transsumpte del mateix
autor?- que només acabar els estudis se
n’adona que esta frustrat amb el que ha
triat com a mode de vida. “El periodismo
eslo querellena los huecos entre anuncios”
diu el protagonista, amargament. El sopar
de final de carrera és el punt de partida
des d’on aniran trenant-se dues histories:
I’amorosa d’en Fran amb la Judit, i la pe-
riodistica, a través de les entrevistes que
Petit fa a Jordi Calvis, pintor de Sant Quirze
del Valles malalt d‘esclerosi multiple, amb

la seva propia historia d’amor i desamor
amb la Cristina.

e OLIVERi RIERA, Carme. La Llu-
minosa : l'illa dels vents. [Roquetas
de Mar] : Editorial Circulo Rojo,
juny 2020.

L'Anna és una jove de Barcelona de mare
francesa que quan acaba I'Erasmus a Paris
sent la necessitat d'esbrinar més coses de la
seva familia originaria del'illa d'Oléron, la
Lluminosa, com I'anomena la gent del pais.
Després d'una relaci6 frustrada empren
l'aventura d'anar al'illa. L'encant d'aquesta
la captivara. Alla, amb 1'ajuda d'un jove
que coneixera de forma casual, descobrira
quins son els secrets de la seva familia i
quines varen ser les dificultats de les seves
avantpassades per viure en llibertat i poder
prendre les seves propies decisions.

e  SANCHEZ QYUI, Sergio. El presen-
te de todo. [Barcelona] : Caligrama
Editorial, 2022

Després d'El futuro en sus ojos i Cuader-
nos del pasado arriba El presente de todo,
un intens i emotiu final per a «La trilogia
del desti». El maig del 1976, Clara torna
al poble després del seu viatge iniciatic
a Barcelona. Encara que esta decidida
a agafar les regnes del seu desti, haura
de batallar amb la seva mare, entestada
a perpetuar un passat que no la deixa
tranquil-la...

15



Jordi Alba, Premi Mussol 2024

“L’art aporta sentit a la meva vida”

Jordi Alba ha portat el nom de
Sant Quirze arreu del mon, pels
seus merits artistics, els seus
reconeixements internacionals
i també la pedagogia que en
fa. Va ser un dels impulsors

de I'Associacio Artistica i
Cultural Grup TT . Entusiasta i
apassionat, ens explica com ha
rebut aquest reconeixement.

Jordi, has portat el nom de Sant
Quirze a tot arreu, aportant molt
també al moén de P’art.

Bé, aix0 és un reconeixement d’'una
trajectoria de la meva vida que mai
m’hagués imaginat! Tot el que he fet
per Sant Quirze ha estat sempre natural,
participar de la vida del poble, oferir
allo que jo tinc com a propi.

Jo he estat tota la meva vida vinculat
al mon de l'art. Des de petit he tingut
passi6 pel dibuix, en I’ambit del comic
ija com a dibuixant a 'adolescéncia,
amb alguns reconeixements.

Pero des de vaig venir al poble que
em vaig dedicar més a la pintura i al
dibuix, d’'una manera més professio-
nal. Abans havia estat treballant com a
il-lustrador professional, en editorials,
agencies de publicitat, etc.

I com ha estat aquesta evoluci6?
Els anys 2000, 2005, em vaig presen-
tar a concursos i vaig guanyar alguns.
Després, amb la crisi del 2008, em vaig
dedicar més al teatre. Un paréntesi a la
meva vida. Des de la pandémia cap aqui
he apostat molt fort per I'art i la pintura,
iel dibuix en concret. M'he presentat a
concursos internacionals, sense pensar
que podria tenir algun exit. La meva
intenci6 era simplement posar-me un
repte a mi mateix per treballar d’'una
manera més ferma i contundent.

Arareculls el fruit de la teva passi6?
Estic tenint més éxit i més reconei-
xements que mai a la meva vida. No

havia cregut mai en mi mateix. Aixo
em fa pensar si jo realment ho faig bé,
que suposo que si, pero també penso
si és un cop de sort el que estic tenint!

Com et projectes els propers anys?

Quan tens un reconeixement per un
tipus d’obra, d’estil, de tecnica o temati-
ca, et veus condicionat per aixo. No pots
fer el que vulguis... Pots pero, ddistorsi-
onar la imatge que estas projectant de
continuitat. La meva intenci6 és conti-
nuar aquesta linia que m’ha donat éxits.

Jo treballo en una tecnica sobre paper
vegetal encolat en fusta i amb carbd.
Molt detallista, documental. L’art que no
pretén la bellesaiel plaer de'obra, sin6
més aviat una documentaci6 de la realitat
que m’envolta, de la meva realitat, de les
persones que estan a prop meu, i que
possiblement no tinguin una mirada
tan artistica, tan pictorica. Aquesta és la
linia de continuitat que vull, una mirada
més propera a la meva realitat.

Que taporta l’art, que et suma a
la teva vida?

No sabria viure sense pintar i dibuixar,
em costaria molt. No sé fer una altra cosa.
Es el que m’aporta relaxacié, un sentit a
la meva vida. Els meus problemes els ca-
nalitzo a través de l'art. Vinc al meu taller
i passo moltissimes hores aqui tancat.

Per mi, I'art sempre ha estat al meu
costat.

També ensenyes, acompanyes.
Que els diries als joves que els
agrada l’art?

Es necessari estimular o recrear
el teu moén interior espiritual, el mén
més creatiu, ja sigui pintant, fent mua-
sica, escrivint, fent qualsevol activitat
que suposi una necessitat de pensar
en tu mateix, de treure de dins algu-
na cosa teva. Tocar un instrument,
cantar, ballar... Tot aixo és art i té
una connexié amb tu mateix i el teu
interior, la teva necessitat de trans-
metre alguna cosa teva, més enlla de
les coses materials o analitiques. L’art
és un parametre de llibertat, perqué
fas el que tu vols, ningt no et diu que
has de fer.

En que treballes ara?

La meva obra es cuina a foc lent.
Com a projectes, preparo una ex-
posici6 a una galeria de Barcelona,
i estic treballant en les obres que
presentaré.

També vull presentar-me a un
concurs internacional que es fa a
Cordova. A banda, a Nova York, vull
tornar-me a presentar de nou. Fa
dos anys vaig resultar finalista, i hi
tornaré a participar. I de cara a fi-
nals d’any, participaré al concurs
de retrat que em presento cada any,
que enguany he aconseguit la mencié
d’honor.




Ass. Country Mussols SQV, Premi Mussolada 2024

“El que volem és crear xarxa, sentir-nos bé”

Van néixer el 2015 de la

ma de Fina Rico i el seu
company, Josep Gabriel, els
dos entusiastes d'aquest
ball. Amb constancia i
dedicacio I'entitat ha fet
xarxa al poble i ara és una
associacio de referencia
que I'Ajuntament ha volgut
reconeixer,

Com van ser els inicis de “Coun-
try mussols”?
=+ Fina: Vam comencar ballant

country com a afici6, ens vam
coneéixer practicant aquest ball!
Poc a poc aix0 va provocar un es-
clat consecutiu de gent interessada
a aprendre’l. Els nostres amics
Felix i Mari Carmen ens cedien
casa seva per donar classes.

Josep Gabriel: Vam comencar
a ballar per totes les places, llocs i
espais disponibles al poble, perque
a les cases no hi cabiem. Llavors,
ens vam adrecar a I’Ajuntament
perque ens donés un cop de ma,
i ens van dir que ens haviem de
constituir com a entitat.

Als inicis érem unes 15 persones.
Actualment en som més de 70.

Qué us aporta ballar country?
-+ Josep Gabriel: Ens dona ener-

gia. El fet de compartir aquest ball
amb gent que m’aprecio. A més,
m’agrada fer xarxa social. I aixo
és de fet el que ala gentli agrada,
fer xarxa. A aix0, hi sumem que es
treballa la memoria, la coordina-
cio... Perd sobretot el que volem és
tenir una xarxa creada socialment
i, d’alguna manera comunicar-nos,
sentir-nos bé. Ara que els nens
s’han fet grans, ens coneixem fa
molt de temps i és el moment de
gaudir de nosaltres.

N
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Hi ha per tant un benefici fisic i
mental en aquesta practica?
=+ Josep Gabriel: Efectivament. La

psicomotricitat és molt important en
aquesta activitat. A més, ens permet
oblidar les obligacions diaries i la
carrega del dia a dia. Es important
perque fas un “reset” a nivell perso-
nal i aix0 et suma personalment. A
més, pots fer-ho sense parella. Vens,
et connectes amb la teva musica i
la coreografia i intentes aprendre i
relaxar-te.

Fina: Pensa que la practica d’aquest
ball és com un “mindfundless”, és a
dir, com estas tan concentrat en la
coreografia, no pots pensar en res més
durant una hora o una hora i mitja.
Desconnectes sense adonar-te’n!

En que treballeu actualment?
=+ Josep Gabriel: Aratenim tres grups,

segons els nivells. Perque la gent no
s’avorreixi. A més, sempre estem
pensant en coses noves. Pensa que
actualment hi ha més de 4.000 coreo-
grafies creades en el mén del country!
Treballem amb constancia i sacrifici
pero en una cosa que ens agrada, per
no quedar-nos enrere. De fet, aquest ha
estat un reconeixement a una cosa que
fem amb molt de gust, que ens agrada.

-+ Fina: A l'estiu, abans de vacan-

ces, sortim molt a locals d’aqui
a prop, anem a concursos... Ara
estem buscant musiques noves per
fer la coreografia i presentar-la a
concursos. A més, a 'octubre fem
una trobada a una casa de colonies
ialla o bé repassem balls o prepa-
rem de nous.

-+ Josep Gabriel: 1 socialitzem,

aprofitem per compartir, fer ca-
minades, anar a buscar bolets. Al fi-
nal, el que la gent vol és socialitzar.




SQVGent Gran

Aquesta primavera,

inscriu-te als tallers del Casal!

L’Ajuntament ha preparat una serie de
tallers per al mes d’abril, orientats ala
gent gran del municipi. El Casal Serra
de Galliners acull les propostes, amb
lobjectiu d’arribar a diversos perfils,
de manera que comparteixin lleure.

Les inscripcions les podreu gestionar
al formulari que trobareu properament
al web municipal.

Karaoke intergeneracional

El dimecres 10 d’abril, de 18 a 19:30h,
iamb la col-laboraci6 del Servei comu-
nitari Canya Jove, tindra lloc un taller
Iadic on es fara una sessié de karaoke
i altres jocs de participaci6 intergene-
racional.

Taller de llibres personalitzats
"“Escriu la teva historia”

Els propers 11, 16 i 19 d’abril tindreu
Poportunitat d’elaborar un llibre en
blanc amb la portada personalitzada. El
Ramon Luengo, usuari i col-laborador
habitual del Casal, sera ’encarregat
d’impartir la formacié. Cadasct podra
escriure la seva propia historia. Un llibre

de Sant Jordi ben original! Els tallers
tindran lloc de 17 a 19.30h.

Taller de primavera

Amb l'arribada de la primavera no
poden faltar les flors. Si voleu aprendre
aferroses de Sant Jordii quadres amb
flors de goma eva per donar color a les
vostres llars, aquesta és la vostra acti-
vitat! Sera els dies 12119 d’abrilde 17 a
19:30 hores al Casal Serra de Galliners.

La Llegenda de Sant Jordi a les
Llars d'Infants

Entorn a la Diada de Sant Jordi, un
grupet de persones grans del Casal Serra
de Galliners anira a les llars d’infants
del municipi a representar la Llegenda
de Sant Jordi.

Sant Jordi al Casal Serra de
Galliners ( dimarts 23 d’abril
de 10 a 13h)

Per Sant Jordi, el Casal estara decorat
amb motiu de la Diada i la gent gran
del municipi podra passar a recollir el
llibre i la rosa.

Sant Jordi a la residencia Assis
Celebraci6 de Sant Jordi als exteriors
de laresidencia de gent gran Assis a car-

rec de la coral Veu de dones i paradeta
de llibres.

Taller de mones a la Pastisseria Mix

L’Ajuntament va organitzar el passat
21 de marg un taller de mones a l'obra-
dor de la Pastisseria Mix. Les persones
assistents van poder visitar ’espai, per
conéixer d’aprop com es fan aquests
pastissos. Seguidament, cadasct va
fer la seva mona per endur-se a casa.
Tot un exit!
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Salut bucodental des de la infancia

Fa poc es va celebrar el Dia Mundial de la
Salut Bucodental, i I’equip de professio-
nals del CAP Sant Quirze volem aprofitar
aquesta data per abordar la importancia
de gaudir d’'una boca, dents i genives
sanes. I és que comptar amb una bona
salut bucodental té un gran impacte so-
bre I'estat de salut general. Per aixo ens
centrarem en els habits d’higiene dels
més petits.

Els problemes o malalties de la cavitat
oral poden afectar a la resta del cos i
també poden ser un simptoma d’algun
trastorn que ha passat desapercebut.
Per aquest motiu, mantenir una higiene
oral correcta i uns habits saludables és
essencial per prevenir malalties i gaudir
d’'una bona qualitat de vida. I com més
aviat es comenci a tenir-ne cura i a fer
que s’adquireixin habits en aquest sentit,

més probable sera que es mantinguin per
ala resta de la vida.

Aixi doncs, la cura de la salut oral i la
prevenci6 de les caries ha de comencar
des del naixement de I'infant. Es impor-
tant que abans de I'erupci6 de la primera
dent es netegin les genives amb gases
humides en aigua. Un cop despunta, s’han
d’utilitzar els instruments apropiats per
a cada etapa, passant pels didals dentals
iacabant en els raspalls.

Per evitar les caries rampants (o caries
de biberd) cal evitar que el nen amb dents
erupcionades s’adormi amb el biber6 a
la boca.

Amb la incorporaci6 de la figura de
la higienista bucodental al CAP, volem
promoure encara més la salut bucodental
des de la infancia, explicant tecniques
de raspallat i habits saludables. També

fem tractaments preventius en els casos
que siguin necessaris com fluoritzacions,
segellats de foses i fissures o tartrectomies
a la poblaci6 vulnerable de patir caries.
Si teniu dubtes, podeu programar una
visita amb el servei d’ontologia del CAP
Sant Quirze del Valles.

Equip d’Atencié Primaria Sant
Quirze del Valles
Institut Catala de la Salut

La importancia de I'alimentacio en
la salut cardiovascular

L’Escola de Nutrici6 i Salut continua amb
les xerrades d’aquest trimestre. Atés que
el 14 de marg va ser el Dia europeu per
ala prevenci6 del risc cardiovascular, el
passat 6 de marg va tenir lloc la sessié
amb el nom “Cuida el teu cor a la taula:
estratégies nutricionals per a la salut
cardiovascular”.

Com és habitual, la nutricionista Anna
Gispert va ser 'encarregada d’impartir la
conferéncia, realitzant una comparativa
entre les recomanacions tradicionals so-
bre el colesterol i les evidencies cientifi-
ques actualitzades, i oferint aixi una visié
completa i moderna del tema.

En aquest sentit, un dels missatges
clau del taller va ser el fet d’entendre el
risc cardiovascular i la prevenci6 de la
salut com un ens integral, que va molt
més enlla del simple control del colesterol
o d’'una dieta baixa en greixos. Gispert
va assegurar que “una l’estil de vida i
l’alimentaci6é son factors determinants

que cal tenir en compte per garantir una
salut cardiovascular optima”.

També es van posar a prova els conei-
xements dels i els assistents, mitjancant
un joc per assentar els conceptes explicats.
Finalment, hi va haver temps per a un
torn obert de preguntes.

La propera sessi6 de I'Escola de Nu-
trici6 i Salut tindra lloc el 10 d’abril amb
el nom “Nutrici6 i esport: maxim rendi-
ment”. Recordeu que les conferéncies
s'imparteixen sempre a la sala Salut Pas-
tor de la Patronal a les 19 hores, i que cal
inscripci6 préevia a:

entrades.santquirzevalles.cat
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SQVCultura

La Mostra de Glosa de SQV amplia les
activitats en la seva XIII edicio

Els propers 10 i 11 de maig tindra lloc
a Sant Quirze del Valles la XIITI Mostra
de Cang6 Improvisada. La Mostra és
un espectacle on sis dels millors glosa-
dors i glosadores dels Paisos Catalans,
acompanyats d’'una orquestrina de tres
musics, improvisen versos rimats a I'ins-
tant sobre unes melodies i uns temes
donats pels organitzadors de I’acte. La
resposta dels participants sol ser tan
rapida i enginyosa que és el delit d’'un
public que sovint no es pot creure que
aquells versos s’estiguin improvisant
al moment.

El divendres 10 de maig, ales 19:30 h,
les activitats s’iniciaran amb un glosat de
camp Menorqui als exteriors de la Masia
de Can Barra. Ja dissabte dia 11, la XIII
Mostra tindra lloc a la Sala Josep Brossa
de la Patronal a les 18h. En aquesta ocasi6
les participants seran: la Maria Magdale-
na Amengual, Marc Barcel6 “Ramellet”,

Julia Font, Yago, Margarida Joanmiquel
“Meg”iFerriol Macip “Farri”. En acabar,
els cants continuaran a la plaga d’Anselm
Clavé dinamitzats per les companyes de
Terrassa Glosa.

Ambdoés espectacles sén gratuits,
pero amb reserva previa de plaga a:
http://entrades.santquirzevalles.cat.

La Mostra I'organitza el col-lectiu Glo-
sadores de la Serra amb la col-laboracié
del’Ajuntament de Sant Quirze del Vallés
i el suport de I'entitat Cor de Carxofa.

L'Espai d'Arts Esceniques ja ha donat a
coneixer les 5 obres que formaran part
de la cinquena edici6 de PESSICS, la
mostra de microteatre de Sant Quirze del
Vallés. El pablic assistent podra gaudir
al llarg de la tarda del 25 de maig, a
partir de les 18h, a diversos indrets de
Can Barra de "La llibreta de la Paula”,
"Entrevista de feina", "La que nos espe-

ra", "Lasquelimpian” i "Tot depén del
moment". Les propostes duren menys
de 20 minuts i el public es dividira
en grups reduits per permetre una pro-
ximitat maxima amb els i les artistes.
Les entrades tenen un preu de 12€ i es
poden aconseguir a http://entrades.
santquirzevalles.cat. L’acte compta amb
el suport de ’Ajuntament.

Els tres tombs commemoren

Sant Antoni Abat a Sant Quirze

Una vintena de carruatges van participar
diumenge 17 de marg a la tradicional
Passada de Sant Antoni Abat. Grans i
petits van poder gaudir d’aquesta festa,
especialment concentrats a la rambla
de Lluis Companys, on la comitiva va
realitzar les famoses tres voltes o, més
conegut com a tres tombs.
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Vegeu les fotografies i recordeu
aquesta tradicio!
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de I'aniversari.
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Esplai la Flama, deu anys cremant!

Ara fa 10 anys que I'Esplai La Flama va
sorgir de la iniciativa d’unes families de
I’escola Taula Rodona que volien oferir
als infants del poble un espai on poder
divertir-se, aprendre i créixer conjunta-
ment. Des de llavors, les experiéncies han
estat multiples i I’entitat ha esdevingut
un referent de lleure al poble.

Va ser un procés complicat i costos en el
temps, ja que no disposaven de recursos ni
coneixement per fer-ho. Es va necessitar
molta ajuda externa, sobretot de Fundes-
plai, i perseguir molt ’Ajuntament perque
col-laborés i es pogués tirar endavant. Van
ser sis anys des que va comencar la idea
fins que es van obrir les portes de ’esplai.

Com a families que eren les persones que
van comencar el projecte, I'objectiu era
la felicitat dels infants, el seu desenvolu-
pament com a persones i 'aprenentatge

personal amb els valors del que significa
un esplai, a més de relacionar-se amb
infants d’altres escoles i contextos. En
el moment de creaci6, Sant Quirze es
caracteritzava per la “fugida” massiva de
la poblaci6 durant els caps de setmana a
altres municipis i, en part, a causa de la
manca d’opcions de lleure educatiu. Per
tant, hi havia una necessitat d’associaci-
onisme juvenil, sentit de pertinenca i de
fer xarxa popular. Al llarg d’aquests 10
anys, els objectius han anat ampliant-se,
pero sempre mantenint com a principal
Ieducaci6 en valors mitjancant el lleure.

Cada dissabte fem esplai de 16 a 18.30
hores. A més, de tant en tant fem acti-
vitats pel mati, durant el dia, trobades
amb altres esplais, excursions, colonies
i campaments i rutes a ’estiu. Fem pro-
postes molt variades. Hem rigut, plorat,
gaudit, caigut, apres, hem teixit ponts
intergeneracionals, creat amistats de fer-
ro... Hem reivindicat el dret al lleure, a
jugar al carrer, a 'organitzacié juvenil i a
mantenir viva la flama del poble.

Els inicis sempre s6n complicats, les pri-

meres vegades que es fan activitats espe-
cials... D’altra banda, els canvis d’equip de
persones monitories també sé6n moments
durs, perque generen por i nerviosisme,
pero cada generaci6 ha aportat la seva part
per formar I'esplai que avui fa 10 anys.

Un dels moments més durs va ser la pan-
démia, uns anys on vam estar realment molt
limitats i limitades i vam perdre molta energia
i persones pel cami, i va ser molt dur oferir
unes activitats quan la salut mental col-lectiva
estava fluixa.

L’orgull més gran és veure com les ge-
neracions que van comencar sent llumins i
xispes (grups d’infants més petits) arriben a
ser monitors i monitores i el cercle es tanca.
Esincreible la quantitat de felicitat compartida
en 10 anys.

21



SQVEsport

Inscriu-te al Memorial

David Rovira!
19 de maig

El santquirzenc Jordi Pujol, participant a
I’UniRaid2024, el Dakar universitari solidari

L’UniRaid és una prova automobilistica que
transcorre pel Marroc durant 8 dies, utilit-
zant cotxes de més de vint anys d’antiguitat,
amb un objectiu benéfic: lliurar 40 kg de
material solidari a les escoles dels pobles
més desfavorits i aillats del pais. No es tracta
d’unral-li d’una cursa de velocitat, sin6 d’'un
viatge d’aventura en que els participants
han de completar sis etapes navegant amb
roadbook i superant diversos obstacles i
desafiaments.

La preparaci6 d’aquest projecte va co-
mencar cinc mesos abans d’anar al Dakar,
segons el Jordi — “vam comencar al
setembre, ja que ’'UniRaid és a prin-
cipis de febrer, comprant el cotxe,
preparant el vehicle mecanicament
per aguantar les condicions extremes
i obtenint el material a poc a poc”.

El financament del projecte va ser gra-
cies a la recerca de patrocinadors i asse-
gura que —“amb aixo, hem descobert
que la gent, quan es tracta d’ajudari
col-laborar per un proposit solidari,
sempre dona el millor de si mateixa”.

El seu equip va optar per un Citroén Saxo
1.1de 60 CV de I'any 1998 i confirma que
el van escollir per -"la seva lleugeresa,
basic per les dunes: un motor petit
i senzill de reparar. A més, és un
cotxe bastant com en la seva época

per poder trobar peces de recanvi'.

Durant el recorregut, van utilitzar el
Roadbook per orientar-se, un llibre amb
totes les indicacions per no perdre’s i ar-
ribar ala meta. —“No s’usa el GPS que
tots coneixem. A més, a molts llocs
del desert, la connexié era minima
o no n’hi havia”.

Pel que fa al material solidari, van portar
principalment joguines i pilotes de futbol i
basquet que, amb tot, pujava a 50 kg gai-
rebé. Tot i que afirma que —“ens hagués
agradat portar més material, pero no
ens hi cabia res més al cotxe”.

Laruta consistia en fer la volta al Marroc
des del centre del pais, cap a I'est arribant
a Algeria, baixant cap al Sud i acabant a

Marraqueix, amb un total de 4.700 km en
deudies. -"Van ser 6 etapes pel desert
i muntanyes, més anar i tornar cap a
Tanger i el viatge des de Sant Quirze
fins a Algesires".

D'aquesta experiéncia, el Jordi destaca
I'aprenentatge i la solidaritat; —“No tot-
hom té la sort que tenim nosaltres
de viure en un pais on la majoria de
gent té de tot. El Marroc és un pais
pobre i a més mal governat on la
gent que viu lluny de les ciutats té
moltes dificultats per poder accedir
a recursos basics. Poder aportar,
encara que sigui amb un granet de
sorra a ajudar o fer felic a la gent
d’alla, ja val la pena”.

La Cursa dels Mussols aposta per la
inclusio i la sostenibilitat

Recordem que aquesta és una cursa inclu-
sivaiapta per a tots els publics. I és que la
cursa elimina barreres i promou la igualtat
d’oportunitats per a tothom. Aquest any
ha fet un pas endavant, materialitzant un
acord amb I'Institut Guttmann, I’Associaci6
Esportiva Projecte Inclusiu, I'Area Inclusiva
dela FEECiI’Ajuntament de Sant Quirze,
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per promoure la inclusi6 en la practica
esportiva de muntanya. L’objectiu ha estat
promocionar l'activitat fisica orientada a
la inclusio.

Un altre dels valors que fomenta aquesta
cursa és el de la sostenibilitat, amb un as
minim de plastics.

Veieu les fotografies
d’aquesta 14 edicio de
la Cursa dels Mussols:




Podeu veure les sessions
integres al Canal de Youtube
de I'’Ajuntament:

SQVPle

Aprovat el text refos del Pla d'Ordenacio
Urbanistica Municipal

El Ple extraordinari i urgent convocat
el 21 de marg¢ va aprovar per majoria
absoluta la verificaci6 del Text Refos del
Pla d’Ordenaci6 Urbanistica Municipal.

Recordem que el 28 de marg de 2019
el Ple de ’Ajuntament va aprovar ini-
cialment el POUM.

A partir d’aqui, i després de I’apro-
vacio definitiva, s’ha supeditat I’'apro-
vacio final a la verificaci6 d’aquest
text, presentat per ’equip redactor
Jornet Llop Pastor. Aquest conté una
memoria descriptiva i justificativa
d’informaci6 i ordenacid, un estudi

de mobilitat generada, un programa
de participaci6 ciutadana, un estudi
ambiental estratégic i una avaluacio
economica i financera amb un informe
de sostenibilitat economica, entre altra
documentacio.

També incorpora I'informe del trac-
tament dels escrits presentats durant el
termini d’exposici6 publica.

Aquest text es trametra a la Comissio
Territorial d’'Urbanisme de Barcelona
i es publicara al DOGC com a condicid
per a la seva executivitat.

El punt va comptar amb el vot a favor

dels grups de govern, Junts per Sant
Quirze, SOM Sant Quirze, Sant Quirze
en Comu; a més del suport de VOX.
Es van abstenir Junts per Catalunya,
PSCi PP.

També es va celebrar un Ple de la
Junta General de Serveis Municipals
SLU per aprovar 'ampliaci6 de capital
d’aquesta. El punt va comptar amb el
suport dels grups de govern i de Vox, i
l’abstenci6 del PSC. Van votar en contra
Junts per Catalunya i PP.

També es va aprovar per unanimitat
ratificar la polissa de credit.

El Ple dona compte d’una bona salut

economica

El Ple ordinari celebrat el 4 d’abril va
donar compte de la liquidaci6 del pressu-
post de l'exercici 2023. Aquest estableix
un Romanent de tresoreria per despeses de
2,7 milions d’euros. Una xifra lleugerament
superior ala del'any passat, que se situava en
2,1 milions d’euros. Segons que va manifestat
ahir el tinent d’Alcaldia de'area d’Economia
Local, Alex Brossa, “aixo es deu al'increment
en un mili6 d’euros més en ingressos, i mig
mili6 d’euros més en despesa. A més, hem
de fixar-nos en el Romanent de Tresoreria
disponible, que incorpora aquelles despeses
que tindrem fent els ajustos pertinents. La
xifra se situa en un milié d’euros, mentre que
I'any passat era de 743.000 euros. Parlem
doncs d'un indicador important de la bona
salut economica del municipi, amb un elevat
index d’execuci6 de les inversions”.

Un altre dels punts destacats va ser'apro-
vaci6 de la declaracio6 de caducitat i la nova
incoaci6 d’expedient de modificacié de la
forma de presentaci6 del servei municipal
de I'aparcament de la placa Anselm Clavé.

Recordem que al marg de 'any passat
es va fer un estudi i un informe sobre les
alternatives economicament més sosteni-
bles en relaci6 al regim d’as i explotacio
de I'aparcament de la placa Anselm Clavé.
Ara, el punt, que tots els grups van votar a

favor, inclou la creaci6 d'una Comissio que es
reunira per estudiar quina és aquesta alter-
nativa més sostenible per ala seva gestio. La
comissio estara integrada per les caps d’area
de diferents servelis, el secretariila TAG de
Secretaria, i la coordinadora de Promocid
economica i projectes estrategics.

Tots els grups municipals van donar
suport a la proposicio6 de llei per millorar la
qualitat de vida de les persones amb esclerosi
lateral amiotrofica (ELA). La proposici6 té
en compte la gravetat de la malaltia neu-
rodegenerativa i la seva evoluci6 rapida i
incapacitant. Aquest acord es traslladara a
la Mesa del Congrés dels Diputats.

Un altre punt aprovat va ser la modifi-
caci6 de I'article 26 del Reglament Organic
Municipal. Aquesta fa referéncia al punt 2
deTarticle 26 en relacio als precs i preguntes
iestableix el fet de poder generar un debat
pero no una votacio. Per tant, regula el
temps d’intervencio en aquest punt.

Aquesta incorporacié va comptar amb el
suport de tots els grups municipals.

Enrelaci6 als reglaments, es va aprovar
inicialment i per unanimitat el Reglament
de la Mesa de Comerg de Sant Quirze del
Vallés, i el de la Mesa de Dones Empre-
nedores de Sant Quirze del Vallés, també
per unanimitat.

En un altre ordre de temes, la sessio
també va aprovar la modificaci6 de 'acord

del réegim d’'indemnitzacions per assisténcia
aple municipal. El punt va comptar amb el
suport de tots els grups municipals.

Llum verda també per al planol de delimi-
taci6 de les urbanitzacions, les edificacions i
les instal-lacions afectades per les mesures
d’incendis forestals.

Tots els grups van votar a favor d’aquest
punt.

El Ple va aprovar amb la unanimitat
dels grups la segona prorroga i tiltima del
contracte de recollida selectiva dels residus
municipals, neteja d’espais publics i gestio
del contracte de deixalleria del municipi.
Aquesta s’estableix de1'1 de maig al 30 d’abril
de 2025.

Finalment, tots els grups van donar el
vist-i-plau a les tarifes del servei d’auto taxi
per al'exercici de 2024.

Al Plevaintervenir el vei Ramon Pulinosa
iMird, en representacio de I'associacié Sant
Quirze Pet Friendly.

Moci6 presentada per VOX, en relaci6 a
la recollida de residus, sistema SDDR. No
es va aprovar. Vot a favor de VOX i la resta
de grups en contra.

Moci6 presentada per VOX, en relacié a
les zones de baixes emissions. No s’aprova.
Vots a favor: VOX. La resta de grups van
votar en contra.
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MOSTREM POBLE,
MOSTREM FORCA

Aquest mes d’abril tornem, un any més,
a fer el desplegament visual del nostre po-
tencial associatiu de poble amb el cap de
setmana MOSTREM. Tot un cap de setmana
on les nostres entitats, associacions o clubs
s’uneixen, en una demostraci6 de forga i
musculatura associativa i participativa,
oberta a tots els veins i veines. L'esdeveni-
ment, farcit d’activitats organitzades per les
mateixes entitats i enmig d’'un ambient festiu
del dinar popular de diumenge, ve a signifi-
car-se com la “festa major de la participacié
ila xarxa”ion el nostre poble demostra la
voluntat de fer-ho evident.

El conjunt d’entitats participants (una
cinquantena I’any passat!) tenen a bé re-
cordar-nos i il-lustrar-nos, del seu esforg
diari durant I’any en oferir-nos el seu aixo-
pluc cultural, musical, esportiu, etc. Tot un
oferiment, de primera ma, per fer possible
el nostre gaudii/o el nostre compromis amb
el teixit associatiu de Sant Quirze.

La forca, lariquesa d’'un poble, no es me-
sura amb dades estadistiques relatives a as-
pectes economics. Lamesurajustaiadient la
trobem, precisament, en el potencial que la
seva gent, organitzada desinteressadament
en benefici de la comunitat, de MOSTREM.

Desde JUNTS per SANT QUIRZE — ERC,
us emplacem a viure els dies 20 i 21 d’abril
aquesta demostraci6 de la nostra vitalitat.
Son unes jornades, com us deéiem abans, on
ens podem trobar totes i tots i sentir-nos
satisfetsiorgullosos de totala feina que hem
fet durant molts anys. Les entitats s’ho me-
reixen i cal gaudir-ne.

R www.juntspersantquirze.cat
¥% info@juntspersantquirze.cat
f /juntspersantquirzev
@juntspersantquirze
B @JuntsSQV

Més articles a:

LES FAMILIES DE SANT
QUIRZE ENS MEREIXEM
MILLORS GOVERNANTS

Comjahaureupogutobservaralesnoticies
el passat 13 de marg, el president Aragones
va convocar eleccions avancades al Parlament
de Catalunya, el 12 de maig, amb un escenari
politic polaritzat i una creixent demanda de
canvi per partde diversos sectors delasocietat
catalana.

Una de les comparatives més interes-
sants d’aquesta situacio, es pot establir amb
el nostre municipi, on fins al moment no
s'han aprovat els pressupostos amb un
govern tripartit en minoria liderat per
ERC, incapac¢ de sumar complicitats
més enlla de VOX, el seu soci prefe-
rent, que acaba perjudicant les families de
Sant Quirze.

Leseleccions anticipades poden represen-
tar un necessari canvi de lideratge politic, i
servir per millorarles politiques pabliques, ila
direcci6 del pais. A més a més, son una opor-
tunitat per a la reflexi6 sobre els reptes i les
necessitats que afrontara Catalunya aquests
proxims anys.

A Sant Quirze, la falta d'acord sobre
els pressupostos ha posat de manifest
les dificultats inherents que té aquest
equip de govern en la gestié municipal.
Aquesta situaci6 ha generat inquietud entre
les families que reclamen la necessitat d'un
consens politic que superi les sigles i els per-
sonalismes, i tingui com a prioritat 'atenci6 a
les persones, el seu benestar i les oportunitats
de futur del nostre poble.

Enresum, les eleccions anticipades a
Catalunya i la situaci6 a Sant Quirze il-
lustren el sectarisme que practica ERC
arreu,icom avantposaelsinteressosde
partitals deles families a qui hauria de
servir, tant en ’ambit nacional com en
el local. Ara més que mai, ens merei-
xem governants que vulguin dialogar
i trobar solucions consensuades que
beneficiin a tota la ciutadania.

#EstimemSantQuirze

~ juntspercatsqv@gmail.com / 656 78 94 46
f /juntspercatsqv
@juntspercatsqv
B @juntspercatsqv
B @juntspercatsqv
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INVERTIR EN
IGUALTAT, AVANCAR
COM A SOCIETAT

ElDiaInternacional dels Dretsdeles Dones
8M no és un dia per felicitar, és per reivindi-
car la lluita feminista, la lluita igualitaria. Els i
les socialistes practiquemun feminisme
inclusiu, compartit amb tota la societat
per un objectiu en comf.

Recordar queaquest diaésunhomenatgeal
moviment feminista. Més de 110 anys després
del tragic incendi el 1911 a Nova York, la fabri-
ca téxtil on van perdre la vida 123 dones, hem
de continuar denunciant les discriminacions
no només al mercat de treball (bretxa salarial,
sostres de vidre...), sind també les discrimi-
nacions estructurals que patim només
pel fet de ser dones.

Enstrobem enun momentdecisiu,ambuna
nova convocatoria electoral que definira el futur
del nostre pais els propers quatre anys. Ara és
moment de seguir reivindicant els drets de les
dones i les politiques igualitaries com eix ver-
tebrador d’'una societat més justa. No només
reivindicar-lo, sin6 també aplicar-lo de
forma efectiva. Perqué el que no es vi-
sualitza, no existeix. Sobretot, davant de
partits que neguen aquestes discriminacions
ales donesique parlen de realitats que segons
estadistiques de casos no existeixen; volen tor-
nar a sotmetre a les dones a 'ambit domestic
darrere de noms com “violéncia intrafamiliar”
en comptes de dir-ho com és VIOLENCIA
MASCLISTA. Després hi ha d’altres partits
que diuen ser feministes, pero que les seves ac-
cions no acompanyen, com el fet de labandera
LGTBIQ+ que va desapareixer de la fagana del
nostre ajuntament i encara no sabem per que.

Invertir en igualtat, avancar com a
societat, és la nostra premissa com partit
progressista que aplica politiques feministes a
toteslessevesaccionsiprojectes; prioritzant als
pressupostoslainversi6 en coeducaci6. Mentre
elsnensinenessiguin educatsenrolsdegenere
tradicionals, dificilment creixeran creientenla
igualtat efectiva.

Mentrestant el govern municipal de
SQV amb els pressupostos congelats, no
téunpla claraseguir. Pernomencionar que
partides com educaci6, cultura ijoventut dota-
rande menysinversio, segons laseva proposta.
L’aigua no cau del cel i el feminisme tampoc!

R www.santquirzev.socialistes.cat
% santquirzedelvalles@socialistes.cat
f /pscsantquirzev
@pscsantquirze
B @psc_sav
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GAIREBE UN ANY A
GOVERN

Fa gairebé un any, un grup de veins i
veines de SQV varem rebre el suport d'uns
centenars de santquirzencs i santquirzen-
ques per representar-los. Escoltar i estudi-
ar totes les possibilitats i treballar-les en la
mesura del possible és el que fem perque
és el que hem vingut a fer, exclusivament.
Mirant enrere, canviariem alguna cosa, pero
sempre hem anat a dormir amb la tran-
quil-litat d'haver actuat intentant prendre
les millors decisions pel poble. De vegades,
aquestes decisions no son populars, potser
ni enteses, pero rere cadascuna d’elles hi ha
molt analisi i dedicaci6. SOM és un grup
municipal que no pensa en les seves cadi-
res i si en la responsabilitat maxima en un
mon (el politic) que volem canviar, doncs
massa sovint ens trobem amb la critica
per la critica, les mentides, els partidismes
o les fobies exaltades a les xarxes socials,
que alguns utilitzen per malmetre, difamar
o enganyar. Rebem critiques que acceptem
de manera natural. Les amenaces i insults
des del primer dia no tant, pero no aparten
a SOM del seu objectiu, que és millorar les
condicions, entorn i convivéncia al munici-
pi. Diem també que dins el consistori hem
trobat bons companys i acostumen a ser
aquells qui menys t'esperes. Son veins que
busquen el millor per SQV. D'altres, poden
arribar a buscar el pitjor per tal d'obtenir el
seubé personal. Som conscients que no hem
aconseguit les ordenances desitjades ni tan
sols uns pressupostos a dia d'avui, per dife-
rents raons, pero a SOM estem acostumats
a centrar-nos en la consecucié d’objectius
ambiciosos. Continuem! Amb humilitat i
ganes. SOM SQV SOM AIXI.

¥ info@somsqv.cat
f / somsqv_
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ELECCIONES AL
PARLAMENT: NO
DESAPROVECHEMOS

LA OPORTUNIDAD DE
CAMBIAR. VALE LA PENA

Desde el 2010 llevamos 6 elecciones au-
ton6micas, recibidas por muchos con ilusion
menguante, especialmente la convocatoria
actual, pues es dificil imaginar un cambio de
rumbo querecupere para Catalufiala sensatez
y la esperanza.

Ademas, resulta lacerante constatar la
machacona obsesion de las instituciones lo-
cales por querer romper Espafia y todo lo que
no sea esto, no es prioritario.

La decadencia de Catalufia es innegable:
las Inversiones novienen, los proyectos senos
escapan, el goteo de empresas que cruzan el
Ebro no se detiene y los recién graduados
catalanes que van a trabajar a Madrid ya no
son excepcion.

Con evidente torpeza, seguimos oyendo
decir que no hay que distraerse con detalles
mintsculos, pues “solo falta un pequefio es-
fuerzo y lo recuperaremos todo con creces”.

El cuadro se completa con un PSC asu-
miendo el papel de conseguidor de votos no
nacionalistas para ponerlos al servicio del
nacionalismo y con un PP buscando, como
alma en pena, al nacionalismo moderado con
el que pactar .... que ya no existe, si es que
alguna vez existi6.

Apesar de esta situacion tan decepcionan-
te, en VOX creemos con firmeza que vale la
pena seguir adelante.

Durante estalegislatura hemos visto como
se elevaba en el Parlament la voz de Ignacio
Garriga, cuestionando el marco narrativo de
los partidos nacionalistas, planteando con
valentia debates cruciales, como el de la in-
migraciéon masiva ilegal, la inseguridad, las
catastroficas consecuencias de las politicas
climéticas sobre el campo y la industria o la
disparatada “ley trans” catalana.

Si, vale la pena dar la batalla como hace
VOXy demostrar a diario que el separatismo
esta desnudo por mucho que se envuelva con
la “estelada”.

) 633364185

f / VOXSantQuirzedelValles
@santquirze_vox

B @voxsantquirze
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ANAR A L'HOSPITAL:
QUINA POCA GRACIA!

Som moltes persones les que hem hagut
d’anar alguna vegada -o moltes vegades-a
I'Hospital de Terrassa; potser per una consulta
al’especialista o bé per visitar a algun familiar
o conegut ingressat. El cas és que segur que
ens hem plantejat si anar-hi amb I'autobus o
en cotxe particular.

Opcid A, la del transport public que pas-
sa cada hora aproximadament. Pensa-t’ho
bé, que per poc que es retardi i s’allargui la
visita a I'especialista, tocara esperar ben bé
una hora més

Opci6 B, la del cotxe particular no plega-
ble — que de moment s6n tots els automobils.
Aqui hi juga la sort perque la primera gran
decisio sera a quin aparcament et poses a fer
cua. Sén quatre aparcaments amb el cartell
de “Complet” i la barrera que només s’obre
de tant en tant... Pel “principi de Peter” segur
que t’esperaras al que no se’n va ninga. Doncs
et fots! Clar que quan puja la barrera podras
jugar al “joc de les cadires” amb el desgraciat
quehaentratabans quetuiencaranohatrobat
la placa lliure. Qui no corre vola!

Mig mati perdut o els nervis destrossats.
Aquesta és la qliestio!

Ens equivoquem si pensem que el cinque
aparcament - 200 places més- que esta en
construccid ajudara a solucionar el problema.
Pero no ens equivoquem si fem nimeros: 5
aparcaments d’'unes 200 places, son 1000
cotxes aparcats que a 2 euros 'hora i unes 8
hores amb el cartell de complet venen a ser
16.000 eurets al dia. Ha quedat clar?...

ATaltra banda, algt pot dir que I'autobus
va molt buit i no és rendible. A aquest algt se
li pot contestar que si donés un bon serveiben
segur que aniria ple i si que seria rendible. Es
evident, no?

Cal que des dels ajuntaments afectats ens
prenguem aquest assumpte seriosament, no?

% santquirze@encomu.cat
@sqv_encomu
H @SQV_EnComu
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CERRAR EL AGUA

Har4 ya tres afios que a nuestra alcaldesa
la Sra. Oliveras se le ocurrio la feliz idea de
constituir una empresa municipal para la
gestion del agua.

Un bien escaso como el agua potable
deberia estar gestionado por una empresa
publica. El contrato con Cassa estaba proxi-
mo a finalizar, y debia aprovechar la ocasion.
Prometi6 que con una empresa municipal
se prestaria un mejor servicio a los ciuda-
danos, mejores precios e importantes
ahorros econémicos para el municipio.

En junio del 22 se constituye la sociedad
Serveis Municipals SQV con 60.000
euros de todos los vecinos.

En enero de 2023 la empresa municipal
toma las riendas del agua. Apenas unos dias
después, se producen averias, cortes de sumi-
nistro y desabastecimiento de amplias zonas
del pueblo. En plenos cortes de agua, se firma
el dia 3 de febrero un aumento de capital de
la sociedad municipal. Otra vez el ayuntami-
ento a poner dinero de los contribuyentes:
130.000 euros de los sufridos vecinos de
Sant Quirze.

El pasado 21 de marzo, en un pleno ex-
traordinario, la Sra. Oliveras ha pedido
una ampliacion de capital de otros 238.500
euros. Més dinero de los vecinos de Sant
Quirze. La excusa: las obras extraordinarias
de 2023 por las averias causadas por el “mal
mantenimiento” delasinstalaciones del ante-
rior concesionario. Por supuesto, la iniciativa
ha salido adelante con los votos del equipo de
gobierno (Junts x SQV, Som SQV y Co-
muns) y de Vox.

Y con estos van ya 428.500 euros. Un
pozo sin fondo para nuestros bolsillos.

Qué tremendo error. Esta aventura debe
finalizar. El Ayuntamiento debe licitar el su-
ministro del agua a gestores profesionales. La
sociedad Serveis Municipals SQV debe
cerrarse mejor hoy que mafana.

¥ ppsantquirze@gmail.com

f /ppsantquirze - / chanobaratech

@ppsantquirze - @chanobaratech
@ppsantquirze - @chanobaratech

Recordeu
que...

Les sessions
del Ple municipal,

tant ordinaries com

extraordinaries, es

poden seqguir en di-

recte
1en lina.

Podreu fer-ho

en aquest enllac:
wwuw.

santquirzevalles.cat/ple




AGENDA

Entrades a
Entrapolis:

ABRIL
2024

Divendres 19
Concert: “A mamar tots els
versos" d'Andreu Valor

® 20h
Q@ SalaJosep Brossa de la Patronal

Entrades: 5€ / 2€

@ Compra d'entrades

Dissabte 20

Mostrem. Consulta les pagines
12-13 d'aquest butlleti.

Dia Internacional de la
dansa

L'Esbart Rocasagna ens oferira el seu
espectacle ERA. A continuacio tindra
lloc I'exhibicid de I'alumnat del
Gimnas Montserrat Creus

©® 18h
Q Amfiteatre del parc de les
Morisques

Etﬁ 2:1.; "abril /é @
o MOSTREM
~:SQV 2024 -,

o

&?ﬁ Parc de les Morisques

Thy Gt
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Diumenge 21
Fira d'artesans de la Festa
del Mussol

® 1wawh
Q Parc de les Morisques

Taller de figures de mussol
en fang

® 10awgh
Q@ Parc de les Morisques

Taller “Vine a fer de mussol”

En aquest taller crear les nostres
propies mascares i disfressar-nos
dels "mussols" i “mussoles"” de Sant
Quirze.

® mnaizh

Q Parc de les Morisques

Diada Gegantera Albert
Beltran

Recorregut cercavila: Placa d'Anselm
Clavé, c. del Mig, c. Nou, av. Pau
Casals, c. Moreneta, c. Vallcorba,
rambla Lluis Companys i Parc de les
Morisques. L'amfiteatre del parc
acollira la ballada final de les colles
participants.

A més a més, la Pastisseria Mix
posara a la venda dolgos tipics amb
forma de mussol com els tradicionals
"mussolets".

® 12h

Parades de venda de llibres
i roses

® 1awgh
Q Parc de les Morisques

Trobareu les activitats
detallades a l'ngenda municipal:
www.santquirzevalles.cat

Compra la teva entrada a

http:l/lentrades.santquirzevalles.cat

Trobada d'escriptores i
escriptors

® 1wawgh
Q Parc de les Morisques

Taller "Fem dracs de
llegenda!”

® mnanzh

Q@ Parc de les Morisques

Espectacle familiar: Contes
de Dracs i no tan dracs

® nh
Q Amfiteatre del parc de les
Morisques

Divendres 26
Concert: Fat Fingers

Després del seu primer EP debut

de sis cancons, "Bon Viure", FAT
FINGERS presenta el seu segon EP
"ESPAIS SUSPENSIUS" amb set noves
composicions. El grup santquirzenc neix
de I'"Escola de Mdsica, dins de I'espai de
musica i creacid "Les Golfes Music Lab".

® 20h
Q@ SalaJosep Brossa de La Patronal

Entrada general: 5€

Entrada reduida: persones menors
de 18 anys, en situacié d'atur o
jubilades, 2€

@ Compra d'entrades
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Prohibicio de fer foc al bosc
15 marc - 15 octubre

No es poden cremar restes de poda i d'aprofitaments forestals
ni marges proxims a boscos sense autoritzacio.

Tampoc es poden fer focs d'esbarjo ni d’altres relacionats amb
l'apicultura.

En arees recreatives i d'acampada i en parcel-les de les
urbanitzacions, es pot fer foc quan s’utilitzen barbacoes d'obra
amb mataguspires.

Esta prohibit llencar objectes encesos i abocar escombraries i
restes vegetals i industrials que puguin ser la causa de lUinici d’un foc.

Consulta les afectacions i
limitacions a Sant Quirze del
Valles en aquest enllag:

Ajuntament
de Sant Quirze
del Vallés




